
如何使用线上预约系统

① 在沼田医疗诊所的网站上(https://www.numatamedical.com/zh)，点击 “线上预约” (ネット予約) 

② 选择服务类别并点击 “预约“ (予約する) 

服务类别:

发烧

一般内科，一般小儿科，小学生的健康检查

婴儿及两岁以下幼儿的健康检查和预防接种

*预防接种请至少于一周前预约

两岁以上儿童的预防接种以及成人预防接种

*请至少于一周前预约

成人健康检查

若您需要做血糖、中性脂肪的血液检测，您需要空腹检查，来院
前请禁食10小时。

    重要讯息

2023年9月1日起，沼田医疗诊所距离JR中央线三鹰站北

口徒步仅3分钟。新地址是武蔵野市中町1-23-3。

1. 我们无法保证您的预约时间和您见到医生的时间完全一致。  

我们致力于尽量缩短您的等候时间。然而，受到紧急诊疗以及

看诊状况的影响，预约时间已到，但仍需要等候的情况也不 时

会发生。我们希望能得到您的谅解。万分感谢。 

2. 不熟悉线上预约操作方式的病人，以及需要 紧急诊疗的病人，

仍可直接来院等候。若您需要 紧急诊疗，请您直接拨打电话预

约。 



③ 选择您是第一次来本院看诊或者您曾来本院看诊过

④  选择进一步的服务类别

若系统需要您选择进一步的服务类别，您的屏幕上会出现进一
步的选项。若系统不需要您选择进一步的服务类别，系统会自
动导向下一个操作页面。

以下是您可能会看到的进一步选项：

● 内科（初诊）

● 小儿科（初诊）

● 两岁以上幼儿的预防接种 – 予防接種（小児）

● 小学生的健康检查 (武藏野第一小学校，国际学校，其他小学校） 
健康診断（一小・インター・その他小学生）

● 内科（再诊）

● 小儿科（再诊）

● 两岁以下婴幼儿的健康检查 – 乳幼児健診

● 两岁以下婴幼儿的的预防接种 – 乳幼児予防接種    

● 两岁以下婴幼儿的健康检查及预防接种 – 乳幼児健診+乳幼児予防接種

● 健康检查 （包含血糖、中性脂肪的血液检测）

健康診断（血糖・中性脂肪の血液検査あり）

● 健康检查 （不包含血糖、中性脂肪的血液检测）

健康診断（血糖・中性脂肪の血液検査なし）

※本文是线上预约的操作说明。服务内容若有更动，请以屏幕显示的最新服务项目为主。



⑤ 选择日期和时间

⑥ 输入您的资讯并点击 “确认”  (入力内容を確認する)

診察券番号：看诊单的号码

若您是第一次来本院看诊，或您不知道您的看诊单号码，请在
框框内勾选

氏名：姓名

ふりがな：姓名的平假名写法

生年月日：生日 (YYYY/MM/DD)

携帯番号：手机电话号码

メールアドレス：电子邮件位址



⑦ 检查您输入的讯息并点击 “确定预约” (予約を確定する） 

⑧ 您已完成预约!

当您看到               这表示您已成功完成预约

预约确认信已寄到您输入的电子信箱

若您未收到预约确认信，请您
① 检查您的电子邮件位址是否相符合
② 查看您的垃圾信箱。预约确认信有可能被邮件系
统标识为垃圾信件

若检查了① 和 ② 后仍未收到确认信, 请尝试下列两
个方法。

要求系统重新发送预约确认信

※若上述的检查以及方法您都已试过，却仍未收到确认信，请来电和我们联系。

更改您输入的电子邮件位址


